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פֶּרֶק 
רִאשׁוֹׂן  

הַסִּיּוּר עִם הַסִּדּוּר

הֲכָנָה לַמַּסָּע:פְּתִיחָה
הִנֵּה הִגִּיעַ הַזְּמַן וּבָאָה הָעֵת

אֶל הַמַּסָּע שֶׁלָּנוּ אָנוּ יוֹצְאִים כָּעֵת.
מַסָּע רְצוּף הַרְפַּתְקָאוֹת וְגִלּוּיִים חֲדָשִׁים
לְאֹרֶךְ מַסְלוּל מְיֻחָד, מַעֲשִׁיר וּמַרְשִׁים.

אֲנִי סַבָּא סִדּוּרִי, נָעִים מְאוֹד,
אֲנִי יוֹשֵׁב עַל הַמַּדָּף כְּבָר שָׁנִים רַבּוֹת,
וְיֵשׁ לִי לְגַבֵּיכֶם הַרְבֵּה מְאוֹד תִּקְווֹת...

אַחֲרֵי הַמַּסָּע הַמְּשֻׁתָּף כָּל אֶחָד מִכֶּם, יְלָדִים,
יָבִין עַד כַּמָּה הַתְּפִלָּה הִיא דָּבָר מַדְהִים.

יֵדַע אֶת הַסֵּדֶר הַנָּכוֹן שֶׁל הַתְּפִלָּה, 
מָה בַּסּוֹף וּמָה בַּהַתְחָלָה.

יִתְרַגֵּשׁ לַעֲמֹד לִפְנֵי בּוֹרֵא הָעוֹלָם בְּשִׂמְחָה,
בַּמָּקוֹם הָרָאוּי, לְבַקֵּשׁ וּלְהִתְפַּלֵּל בְּשִׁיר וּבִשְׁבָחָה.

יֵשׁ לִי, אַחֲרֵי כָּל כָּךְ הַרְבֵּה שָׁנִים,
הֲמוֹן סִפּוּרִים מְעַנְיְנִים –

עַל יְלָדִים, צְעִירִים וּזְקֵנִים
שֶׁעִם הַתְּפִלּוֹת שֶׁלָּהֶם בָּקְעוּ רְקִיעִים. 

הֵם הָיוּ מִמְּחוֹזוֹת שׁוֹנִים, מֵאֲזוֹרִים שׁוֹנִים בָּעוֹלָם,
וְלֹא תָּמִיד הָיְתָה הַתְּפִלָּה בְּנֹסַח זֵהֶה לְכֻלָּם.

אֶחָד מִתֵּימָן, שֵׁנִי מִמָּרוֹקוֹ, אוֹ מִפּוֹלִין הָרְחוֹקָה,
אַךְ הַתְּפִלָּה שֶׁל כֻּלָּם הָיְתָה לְבוֹרֵא הָעוֹלָם מְתוּקָה.

כִּי הָיוּ בָּהּ כַּוָּנַת הַלֵּב וּמָסֹרֶת רַבַּת שָׁנִים...
אָז... אַתֶּם כְּבָר מוּכָנִים?

תֹּכֶן הָעִנְיָנִים
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בוֹת מַמְשִׁיכִים בְּדֶרֶךְ הָאָָ

א. קָדִימָה לָעֲבוֹדָה:

הַתְּפִלָּה שֶׁתֻּקְּנָההַחֵלֶק בַּיּוֹם עַל מִי נֶאֱמַרהַפָּסוּק

תַּחֲנָה

גִּזְרוּ מֵהַתַּרְמִילוֹן וְהַדְבִּיקוּ בַּטַּבְלָה בְּהֶתְאֵם לַכּוֹתָרוֹת:

אֲבוֹתֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים קָרְאוּ לַה' בִּתְפִלָּה,

וְזוֹ בְּעֶצֶם נְקֻדַּת הַהַתְחָלָה.

כְּדֵי לִלְמֹד עַל כָּךְ הֵכַנּוּ לָכֶם טַבְלָה.



7

בוֹת מַמְשִׁיכִים בְּדֶרֶךְ הָאָָ

"וַיֵּצֵא יִצְחָק 

לָשׂוּחַ בַּשָּׂדֶה"

עֶרֶבשַׁחֲרִית 

יִצְחָק עַרְבִית 

צָהֳרַיִם

אַבְרָהָם מִנְחָה 

יַעֲקֹבבֹּקֶר 

"וַיַּשְׁכֵּם אַבְרָהָם 
אֶל הַמָּקוֹם אֲשֶׁר 

עָמַד שָׁם"

 "וַיֵּצֵא יַעֲקֹב מִבְּאֵר 
שָׁבַע... וַיִּפְגַּע 

בַּמָּקוֹם וַיָּלֶן שָׁם"

תַּרְמִילוֹן:

נִזְכֹּר כִּי 
כְּשֶׁאָנוּ מִתְפַּלְּלִים 

אָנוּ מַמְשִׁיכִים 
אֶת דַּרְכֵי אֲבוֹתֵינוּ 

הַקְּדוֹשִׁים
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בֵּית הַמִּקְדָּשׁ

תַּחֲנָה

"וּנְשַׁלְּמָה פָרִים שְׂפָתֵינוּ"

הַכֹּהֲנִים עֲסוּקִים וִידֵיהֶם לֹא נָחוֹת,

מַקְרִיבִים הֵם לַה' מוּסָפִים, עוֹלוֹת וּמְנָחוֹת.

אַךְ הַיּוֹם, לְצַעֲרֵנוּ, בֵּית הַמִּקְדָּשׁ עָלָה בַּלֶּהָבוֹת. 

מָה מְקָרֵב אֶת בְּנִיָּתוֹ בְּשִׂמְחָה וּבְאַהֲבָה? 

כָּל מַעֲשֶׂה טוֹב שֶׁנַּעֲשֶׂה, כָּל מִצְוָה!

הַקְרָבַת  כְּנֶגֶד  הַתְּפִלָּה  זְמַנֵּי  אֶת  קָבְעוּ  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ 

הַקָּרְבָּנוֹת וַעֲבוֹדַת בֵּית הַמִּקְדָּשׁ:

תְּפִלַּת שַׁחֲרִית כְּנֶגֶד קָרְבַּן הַתָּמִיד שֶׁל שַׁחַר.

תְּפִלַּת מוּסָף כְּנֶגֶד קָרְבְּנוֹת הַמּוּסָפִים שֶׁל הַחַגִּים וְהַיָּמִים 

הַמְּיֻחָדִים.

תְּפִלַּת מִנְחָה כְּנֶגֶד קָרְבַּן הַתָּמִיד שֶׁל בֵּין הָעַרְבַּיִם.

תְּפִלַּת עַרְבִית כְּנֶגֶד זְמַן אֲכִילַת חֶלְקֵי הַקָּרְבָּן בַּלַּיְלָה.


