


32

  –  פּ



סוּקְ
י דּ


זִמְרָהְ


שׁ

חַ
ַרִ

תי

 ברכות 
השחר

עמידה 
ותחנונים

קריאת 
התורה

סיום 
התפילה

קריאת שמע 
וברכותיה

פסוקי 
דזמרה

הַלְלוּהוּ  מַיִם+  ָ הַשּׁ יְהֹוָה •מִן  אֶת  הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ 
ל  כָָּ הַלְלוּהוּ  מַלְאָכָיו  ל  כָָ הַלְלוּהוּ  רוֹמִים:  מְּ בַּ
כּוֹכְבֵי  ל  כָָּ וְיָרֵחַ הַלְלוּהוּ  מֶשׁ  שֶׁ צְבָאָיו: הַלְלוּהוּ 
ר מֵעַל  אֲשֶׁ יִם  וְהַמַּ מָיִם  ָ הַשּׁ מֵי  שְׁ הַלְלוּהוּ  אוֹר: 
ה וְנִבְרָאוּ:  י הוּא צִוָּ ם יְהֹוָה כִּ מָיִם: יְהַלְלוּ אֶת שֵׁ ָ הַשּׁ
יַעֲבוֹר: הַלְלוּ  נָתַן וְלאֹ  ק  עֲמִידֵם לָעַד לְעוֹלָם חָָ וַיַּ
הֹמוֹת: אֵשׁ  תְּ ל  וְכָָ ינִים  נִּ תַּ יְהֹוָה •מִן הָאָרֶץ+  אֶת 
ה דְבָרוֹ: הֶהָרִים  לֶג וְקִיטוֹר רוּחַ סְעָרָה עשָֹׂ וּבָרָד שֶׁ
הֵמָה  ל בְּ ה וְכָָ ל אֲרָזִים: הַחַיָּ רִי וְכָָ בָעוֹת עֵץ פְּ ל גְּ וְכָָ
רִים  שָׂ ים  לְאֻמִּ ל  וְכָָ נָף: מַלְכֵי אֶרֶץ  כָּ וְצִפּוֹר  רֶמֶשׂ 
תוּלוֹת זְקֵנִים עִם  חוּרִים וְגַם בְּ ל שֹׁפְטֵי אָרֶץ: בַּ וְכָָ
מוֹ  ב שְׁ גָּ נִשְׂ י  כִּ יְהוָֹה  ם  חזן: יְהַלְלוּ אֶת שֵׁ נְעָרִים: 
ה  הִלָּ רֶם קֶרֶן לְעַמּוֹ תְּ מָיִם: וַיָּ לְבַדּוֹ הוֹדוֹ עַל אֶרֶץ וְשָׁ

רָאֵל עַם קְרבֹוֹ הַלְלוּיָהּ: ל חֲסִידָיו לִבְנֵי יִשְׂ לְכָָ

קְהַל  בִּ תוֹ  הִלָּ תְּ יר חָדָשׁ  שִׁ לַיהֹוָה  ירוּ  שִׁ הַלְלוּיָהּ 
יָגִילוּ  צִיּוֹן  נֵי  בְּ יו  עֹשָׂ בְּ רָאֵל  יִשְׂ מַח  יִשְׂ חֲסִידִים: 
רוּ לוֹ:  תֹף וְכִנּוֹר יְזַמְּ מוֹ בְמָחוֹל בְּ ם: יְהַלְלוּ שְׁ בְמַלְכָּ
ישׁוּעָה: יַעְלְזוּ  עַמּוֹ יְפָאֵר עֲנָוִים בִּ י רוֹצֶה יְהֹוָה בְּ כִּ
בוֹתָם: רוֹמְמוֹת  כְּ מִשְׁ נוּ עַל  יְרַנְּ כָבוֹד  בְּ חֲסִידִים 
נְקָמָה  לַעֲשׂוֹת  יָדָם:  בְּ יפִיּוֹת  פִּ וְחֶרֶב  גְרוֹנָם  בִּ אֵל 
ים  זִקִּ בְּ ים: לֶאְסֹר מַלְכֵיהֶם  לְאֻמִּ בַּ גּוֹיִם תּוֹכֵחֹת  בַּ
ט  פָּ הֶם מִשְׁ כַבְלֵי בַרְזֶל: חזן: לַעֲשׂוֹת בָּ דֵיהֶם בְּ וְנִכְבְּ

ל חֲסִידָיו הַלְלוּיָהּ: תוּב הָדָר הוּא לְכָָ כָּ



41
  –  קְרִיאַת שְׁ








מ
ַע וּבִרְכוֹתֶיהָ









שׁ
חַ

ַרִ
תי

 ברכות 
השחר

עמידה 
ותחנונים

קריאת 
התורה

סיום 
התפילה

קריאת שמע 
וברכותיה

פסוקי 
דזמרה

אַהֲבַת עוֹלָם
וְעַל  צְחִית  הַנִּ אַהֲבָתוֹ  אָנוּ מוֹדִים לַקבּ״ה עַל  זוֹ  בְרָכָה  בִּ
נוּ לְהָבִין  זַכֵּ יְּ צְלִיחַ לִמּוּדֵנוּ וְשֶׁ יַּ ים שֶׁ שִׁ נְתִינַת תּוֹרָתוֹ וּמְבַקְּ

אַהֲבָה. תּוֹרָה בְּ תוּב בַּ כָּ ם אֶת מָה שֶׁ וּלְקַיֵּ

דוֹלָה  נוּ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ, חֶמְלָה גְּ •אַהֲבַת עוֹלָם• אֲהַבְתָּ
מְךָ  עֲבוּר שִׁ בַּ נוּ,  וִיתֵרָה חָמַלְתָּ עָלֵינוּ. אָבִינוּ מַלְכֵּ
י  דֵם חֻקֵּ לַמְּ ךָ וַתְּ טְחוּ בְּ בָּ דוֹל וּבַעֲבוּר אֲבוֹתֵינוּ שֶׁ הַגָּ
דֵנוּ,  נוּ וּתְלַמְּ נֵּ חָָ ן תְּ לֵם, כֵּ לֵבָב שָׁ ים לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ בְּ חַיִּ
אָבִינוּ אָב הָרַחֲמָן הַמְרַחֵם, רַחֵם עָלֵינוּ, וְתֵן 
מעַֹ, לִלְמדֹ  יל, לִשְׁ כִּ ינָה לְהָבִין, וּלְהַשְׂ נוּ בִּ לִבֵּ בְּ
בְרֵי  ל דִּ ם אֶת כָָּ מרֹ וְלַעֲשׂוֹת וּלְקַיֵּ ד, לִשְׁ וּלְלַמֵּ
תוֹרָתֶךָ  אַהֲבָה: וְהָאֵר עֵינֵינוּ בְּ לְמוּד תוֹרָתֶךָ בְּ תַּ
לְאַהֲבָה  לְבָבֵנוּ  וְיַחֵד  בְמִצְותֶֹיךָ,  נוּ  לִבֵּ ק  וְדַבֵּ
לֵם  מֶךָ. לְמַעַן לאֹ נֵבוֹשׁ וְלאֹ נִכָּ וּלְיִרְאָה אֶת שְׁ

ל לָעוֹלָם וָעֶד.  שֵׁ וְלאֹ נִכָּ
טָחְנוּ,  בָּ וְהַנּוֹרָא  בּוֹר  הַגִּ דוֹל  הַגָּ ךָ  דְשְׁ קָָ ם  בְשֵׁ י  כִּ
יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  וְרַחֲמֶיךָ  ישׁוּעָתֶךָ,  בִּ מְחָה  וְנִשְׂ נָגִילָה 
ים, אַל יַעַזְבוּנוּ נֶצַח סֶלָה וָעֶד: מַהֵר  וַחֲסָדֶיךָ הָרַבִּ
יאחוז בארבע הציציות בידו השמאלית כנגד הלב וְהָבֵא עָלֵינוּ 

בוֹר  וּשְׁ ל הָאָרֶץ,  כָָּ נְפוֹת  כַּ ע  לוֹם מֵאַרְבַּ וְשָׁ רָכָה  בְּ
קוֹמְמִיּוּת  מְהֵרָה  וְתוֹלִיכֵנוּ  ארֵנוּ,  צַוָּ מֵעַל  נוּ  עֻלֵּ
וּבָנוּ  ה,  אַתָּ יְשׁוּעוֹת  פּוֹעֵל  אֵל  י  כִּ חזן:  לְאַרְצֵנוּ, 
מְךָ  לְשִׁ נוּ  מַלְכֵּ נוּ  וְקֵרַבְתָּ וְלָשׁוֹן,  ל עַם  מִכָָּ בָחַרְתָּ 
וּלְיַחֶדְךָ  אַהֲבָה, לְהוֹדוֹת לְךָ  בְּ אֱמֶת  בֶּ דוֹל סֶלָה  הַגָּ
יְהֹוָה,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ מֶךָ,  ְ שּׁ וּלְאַהֲבָה אֶת  אַהֲבָה,  בְּ

אַהֲבָה•: רָאֵל בְּ עַמּוֹ יִשְׂ •הַבּוֹחֵר בְּ
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שׁ
חַ

ַרִ
תי תֵנוּ  פִלָּ ל אֶת תְּ מַע וִיקַבֵּ שְׁ יִּ ים מֵהַקבּ"ה שֶׁ שִׁ אָנוּ מְבַקְּ

ר, וְאַף רָצוּי,  לִים. אֶפְשָׁ לְּ תְפַּ ל הַמִּ ל כָּ פִלּוֹתֵיהֶם שֶׁ וְאֶת תְּ
ה. פִלָּ ת שׁוֹמֵעַ תְּ בִרְכַּ ית בְּ ה אִישִׁ פִלָּ לְהוֹסִיף תְּ

מַע קוֹלֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ, אָב הָרַחֲמָן שְׁ
 חוּס וְרַחֵם עָלֵינוּ,

תֵנוּ, פִלָּ רַחֲמִים וּבְרָצוֹן אֶת תְּ ל בְּ  וְקַבֵּ
ה, פִלּוֹת וְתַחֲנוּנִים אָתָּ י אֵל שׁוֹמֵעַ תְּ  כִּ

יבֵנוּ. שִׁ נוּ, רֵיקָם אַל תְּ פָנֶיךָ מַלְכֵּ  וּמִלְּ
תֵנוּ. פִלָּ מַע תְּ נוּ וַעֲנֵנוּ וּשְׁ נֵּ חָָ

." בתענית ציבור אומרים כאן "עֲנֵּונ
דוֹלָה אֲנַחְנוּ,  י בְצָרָה גְּ עֲנִיתֵנוּ, כִּ יּוֹם צוֹם תַּ עֲנֵנוּ יְהֹוָה עֲנֵנוּ בַּ
ם  תְעַלַּ תִּ וְאַל  נוּ,  מִמֶּ נֶיךָ  פָּ ר  סְתֵּ תַּ וְאַל  עֵנוּ,  רִשְׁ פֶן אֶל  תֵּ אַל 
ךָ לְנַחֲמֵנוּ,  וְעָתֵנוּ, יְהִי נָא חַסְדֶּ תֵנוּ, הֱיֵה נָא קָרוֹב לְשַׁ חִינָּ מִתְּ
אֱמַר: וְהָיָה טֶרֶם יִקְרָאוּ וַאֲנִי  נֶּ בָר שֶׁ דָּ טֶרֶם נִקְרָא אֵלֶיךָ עֲנֵנוּ, כַּ
ה יְהֹוָה הָעוֹנֶה  י אַתָּ מָע: כִּ רִים וַאֲנִי אֶשְׁ אֶעֱנֶה, עוֹד הֵם מְדַבְּ

ל עֵת צָרָה וְצוּקָה:  כָָ יל בְּ עֵת צָרָה פּוֹדֶה וּמַצִּ בְּ

ה  ל פֶּ ת כָָּ ה שׁוֹמֵעַ תְפִלַּ י אַתָּ  כִּ
רַחֲמִים, רָאֵל בְּ ךָ יִשְׂ  עַמְּ

ה. פִלָּ ה יְהֹוָה, שׁוֹמֵעַ תְּ רוּךְ אַתָּ בָּ

ם  ֵ ל לְרָצוֹן לִפְנֵי הַשּׁ תְקַבֵּ תֵנוּ תִּ פִלָּ תְּ ים שֶׁ שִׁ אָנוּ מְבַקְּ
שׁ. קְדָּ נוֹת לְבֵית הַמִּ רְבָּ חְזִיר אֶת עֲבוֹדַת הַקָּ יַּ וְשֶׁ

רָאֵל,  ךָ יִשְׂ עַמְּ רְצֵה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ
עֵה, תָם שְׁ  וְלִתְפִלָּ

יתֶךָ, ב אֶת הָעֲבוֹדָה לִדְבִיר בֵּ  וְהָשֵׁ
אַהֲבָה  תָם מְהֵרָה בְּ רָאֵל וּתְפִלָּ י יִשְׂ ֵ  וְאִשּׁ
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